KIBERDROSIBAS MENESIS!
SARGA SEVI DIGITALAJA VIDE!
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DROSIBAS NEDELA
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No 12. lidz 18. oktobrim visa Latvija
norisinasies Drosibas nedéla, kuras
laika izglitibas iestades aicinatas stipri-
nat bérnu, jauniesu un skolu darbinieku
gatavibu rikoties dazadu apdraudéju-
mu un arkartas situaciju gadijumos.

Izglitibas un zinatnes ministrija (IZM),
Valsts izglitibas attistibas agentara (VIAA)
un Valsts ugunsdzésibas un glabsanas
dienests (VUGD) aicina macibu iestades
ne tikai parrunat drosibas jautajumus, bet
ari praktiski izméginat ricibu dazadas si-
tuacijas. leteicams organizét evakuacijas
macibas, parbaudit sazinas un apzinosa-
nas kartibu, apzinat iespéjamos riskus un
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parrunat ricibu elektroapgades partrau-
kuma vai cita apdraudéjuma gadijuma.

Lai atbalstitu izglitibas iestades
Drosibas nedélas aktivitasu pla-
nosana, sadarbiba ar dazadu jomu
partneriem, tostarp Latvijas Drosaka
interneta centru, sagatavots informativs
buklets ar izglitojosam nodarbibam,
praktiskiem uzdevumiem, macibu un
videomaterialiem.

Aicinam pedagogus iepazities ar pie-
davatajam aktivitatém un izmantot
tas, lai veicinatu skolenu zinasanas
un prasmes drosai ricibai!
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Katru gadu oktobri visa Eiropas Savieniba norisinas
Eiropas Kiberdrosibas ménesis, aicinot ikvienu pie-
vérst lielaku uzmanibu savai drosibai digitalaja vide.

Pieaugot kibernoziegumu skaitam un daZadiem ties-
saistes apdraudéjumiem, arvien svarigak ir zinat, ka sevi
pasargat un ka rikoties riskantas situacijas.

Sogad kampanas ietvaros ipasa uzmaniba pievérsta
kiberdrosibas izpratnes veicinasanai, drosai datu
apstradei, pikskerésanas atpaziSanai un praktiskiem
padomiem drosakai ikdienai interneta. lkvienam bus
iespéja piedalities ari tiessaistes seminaros, interaktivas

sesijas un darbseminaros.
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PADOMI BERNU DROSIBAI INTERNETA-I
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Mainigaja tehnologiju pasaulé ar-
vien biezak saskaramies ar jauniem,
ieprieks nezinamiem riskiem bérnu
drosibai interneta. Kas jazina bér-
niem un pusaudziem? Un ka rikoties
vecakiem, lai parapétos par savu bér-
nu drosibu tiessaisté?

.

Balstoties uz Eiropas Komisijas prezi-
dentes Urzlas von der Leienas izvei-
dotas Eiropas ekspertu grupas (kuras
sastava bija ari Drossinternets.lv vadita-
ja Maija Katkovska) ieteikumiem, esam
izstradajusi 2 vienkarsus un ikvie-
nam saprotamus padomu materialus

drosibai interneta:
- Padomi bérniem un
pusaudziem SEIT>

« Padomi vecakiem SEIT>

ar svarigakajiem ieteikumiem bérnu

Aicinam izdrukat, novietot skoleniem redzama vieta, ka ari padalities ar vecakiem!
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I-SAMSUNG “SOLVE FOR TOMORROW”_I
|LIDEJU KONKURSS JAUNIESIEM _

Latvijas Drosaka interneta centrs ir viens no Samsung “Solve for
Tomorrow” iniciativas partneriem Latvija, kas aicina jaunie3us par-
domat savus digitalos paradumus un izmantot tehnologijas jégpilnu
risinajumu radisanai. Samsung “Solve for Tomorrow” veikta aptauja at-
klaj, ka 78% Latvijas jauniesu ir saskarusies ar gratibam partraukt
socialo tiklu skrollésanu, lai gan pasi vélétos apstaties. 57% jaunieSu
socialos tiklus skrollé vismaz tris stundas diena, bet 69% atzist, ka tajos
pavada parak daudz laika.

llgstosa skrolléSana ietekmé ari jaunieSu passajatu — 21% péc tas ji-
tas nogurusi vai izsmelti, 14% izjut vainas sajatu par lieki iztéréto lai-
ku, bet citi norada uz nemieru un fizisku diskomfortu.

Vienlaikus jauniesi saskata iespéjas tehnologijas izmantot ari citadi.
46% aptaujato uzskata, ka tehnologijas var palidzét veidot veseliga-
kus ieradumus, 37% - macities, bet 28% — uzturét fiziskas aktivitates.

Tiesi tapéc “Solve for Tomorrow” $ogad aicina jaunieSus no pasiva sa-
tura patérina pariet pie ideju radisanas, izmantojot tehnologijas, lai
risinatu sabiedribai aktualus izaicinajumus. 9.-12. klasu skoléni koman-
das var pieteikt idejas sporta un tehnologiju vai ilgtspéjas joma.

‘¥ Konkursa kopéjais balvu fonds ir 16 000 eiro, bet uzvarétaju ko-
manda sanems 5000 eiro naudas balvu un 5000 eiro vértas “Samsung”
ierices.

SAMSUNG

Together for Tomorrow!

Enabllng People
Solve o

for Tomorrow

Ideju konkurss
9.-12. klasu skoléniem

Beidz ritinat.

Sdc risinat.

Tava ideja var radit redlas
parmainas!

Radi ideju kustibai vai zaldkai nakotneil
(k2% omandu 3-5 cilv
z 16. oktobrir
u ideju

Cinhies par 10 000 EUR vértu
galveno balvul

......“" ﬁ m m;“ RTU @

Pieteikt komandu konkursam
iespéjams lidz 16. oktobrim!
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I_I(ONFERENCE PEDAGOGIEM - “MI IR IERADIES’Z

RTU Rigas Biznesa skola sadarbiba
ar projektu Code4Europe, Latvijas KONFERENCE PEDAGOGIEM
Informacijas un komunikacijas teh-
nologijas asociaciju (LIKTA) un Fondu

AUGT 20. oktobri aicina visparéjas iz- M I - - d 2
glitibas pedagogus uz iniciativas “Ml I r I e ra I e S!
diena - Latvija"” konferenci tieSsaisté. = = -

Ka sadzivot ar neerto
Pasakuma par maksligo intelektu izgliti- . . T
ba tiks runats plasak par tehnologiju un viesli |Zg| |t|ba?

riku izmantosanu — par to, ka Ml ietek-

mé skolénu domasanu un macisanos, 20/1 0/2026
ko tas nozime bérnu drosibai, ka ar1 par

= - - RTU Rigas Biznesa Skola,
skolotaja lomas, macibu uzdevumu un Kipsalas iela 6, Riga, Moon auditorija

vértésanas izmainam.

Konferencé ar prezentaciju “MI un

riski bérnu drosibai interneta. Y]
Prakses piemeéri un atbalsta mate- A
riali pedagogiem” uzstasies ari Maija  (avisa RBSE: RTU [N IS Codeleek LIKTA
Katkovska, Latvijas Drosaka interneta =
centra vaditaja. KONFERENCES PROGRAMMA SEIT>

Konference iezimés nakamo posmu Lai pieteiktos konferences tie$raidei, aicinam aizpildit pieteiksanas anketu. Ties-
iniciativai “MI diena - Latvija”, kuras  saisté bas skatama konferences dala, praktiskas darbnicas tiesraidé nebiis
merkis ir palidzét skoléniem attistit Ml pieejamas.

pratibu un spEju tehnologijas fzmantot
kritiski, drosi un atbildigi. SREEE SR El v

r _ . -
I_ES KIDS AKTS - JAUNS SOLIS BERNU DROSIBAI INTERNETA]

Eiropas Komisija ierosinajusi ES KIDS  butu jabut privatiem, tiktu ierobeZotas
aktu - jaunu iniciativu, kuras mér- funkcijas, kas veicina parmérigu
kis ir padarit digitalo vidi bérniem lietosanu, pieméram, bezgaliga
un jaunieSiem drosaku. Priekslikums  ritinasana un pazinojumi nakts laika,
paredz lielaku aizsardzibu socidlajos  ka ari svesiniekiem nebutu iespéju bez
medijos, tie$saistes spélés, video koplie-  Uzaicinajuma sazinaties ar bérniem.

tosanas platformas un ari maksliga inte-

o Ipaa uzmaniba pievérsta ari maksliga
lekta térzésanas robotos. P b 9

intelekta terzésanas robotiem un
Viens no butiskakajiem priekslikumiem  digitalajiem pavadoniem, kuri bérniem
ir vecumam atbilstosa piekluve so- P& nokluséjuma bltu izslegti un
cialajiem medijiem. Bérniem lidz 13 nedrikstétu veicinat emocionalu atkaribu.
gadu vecumam socialie mediji nebitu
pieejami, savukart 13-15 gadus veciem
jaunieSiem tos batu iespéjams izmantot
ar vecaku vai aizbildna parvalditu kontu

ES KIDS akts vél nav pienemts -
priekslikumu tagad izskatis Eiropas
Parlaments un ES Padome. Plasak
par planotajam izmainam un to, ka

un ierobezotam funkcijam. tas varétu ietekmét bérnu drosibu
Iniciativa paredz ari  stingrakus dlg.ltalaja_wde, lasi Eiropas Komisijas
v . - i majaslapa.
drosibas iestatijumus péc
nokluséjuma - nepilngadigo profiliem INFORMACIJA SEIT>
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FATZIME KALENDARA - 9. FEBRUARI |
LDROSAKA INTERNETA DIENA 2027 |

=\

Si starptautiska diena tiks svinéta otrdien, 2027. gada 9. febru-
ari, ar dazadiem pasakumiem un aktivitatém visa februara garuma
Latvija, Eiropa un visa pasaulé!

Ari Latvija atzimésim Drosaka interneta dienu ar vérienigam aktivi-
k tatém un jauniem materialiem, ko piedavat jums DID atzimésanai
sava skola, biblioteka, pilséta, novada.

ATZIMEJIET 9. FEBRUARI SAVOS KALENDAROS!
’ INFORMACIJA PAR AKTIVITATEM SEKOS!

// \\
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