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Drošība pirmajā vietā! 
 

Katru gadu Drošāka interneta dienā mēs mudinām domāt, lasīt, pildīt testus un uzdevumus, 

spēlēt spēles - tas viss ar vienu mērķi: kļūt drošiem, drošākiem, visdrošākajiem interneta vidē. 

Šogad aicinām domāt par drošību internetā ķeburojot. Vārds “ķeburošana” ir angļu valodas 

vārda “doodling” latviskojums. 

 

Ķeburs – teksta, domas vizuāls, spontāns attēlojums. Ķeburs ir zīmējums, kas top, kamēr 

cilvēka smadzenes apstrādā informāciju un koncentrē uz to uzmanību. Ķeburi ir vienkārši 

zīmējumi, kam var būt konkrēta vai abstrakta nozīme. 

 

Kāpēc ķeburot?  
 

✓ Ķeburojot skolēniem tiek veicināta aktīva smadzeņu darbība. Ķeburošana palīdz noturēt 

skolēnu uzmanību, aktīvi iesaista viņus mācīšanās procesā, padara mācību procesu  

individuālu, personisku.  
 

✓ Ķeburošana sekmē īstermiņa un ilgtermiņa atmiņas darbību. Vizuāls teksta attēlojums 

ļauj vieglāk uztvert un atcerēties informāciju.  
 

✓ Ķeburošana veicina radošumu, palīdz domāt “ārpus ierastā”. Ķeburojumi nav pareizi vai 

nepareizi, tie tiek radīti sev, tiem nav jāatbilst kāda cita iecerēm. 
 

✓ Ķeburošana nodrošina dziļāku iesaisti materiāla uztverē nekā teksta pārstāsts. 

Ķeburošana ir vizuāls paņēmiens, kas palīdz strukturēt un grafiski organizēt informāciju. 
 

✓ Ķeburošana ir izmantojama ikvienā mācību jomā jebkura vecuma skolēniem, tostarp, 

mācoties par drošību internetā. 

 

Ko ķeburot? 
 

1. Izvēlieties skolēnu vecumposmam atbilstošu tekstu (izdrukājiet, nosūtiet saiti vai atveriet 
uz ekrāna klasē): 

 

 

✓ 7 līdz 10 gadus veciem skolēniem - Pasaka "Lielā brāļa 

palīdzība" (drošas paroles)  

 

 

https://drossinternets.lv/uploads/Sadalas/DID2026/files/Keburosana_7_10g.pdf
https://drossinternets.lv/uploads/Sadalas/DID2026/files/Keburosana_7_10g.pdf
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✓ 11 līdz 13 gadus veciem skolēniem - Stāsti "Kā sevi 

pasargāt internetā?" un "Dalies ar informāciju atbildīgi" 

 

 

 

 

✓ 14 līdz 17 gadus veciem skolēniem - Stāsts ar 3 

iespējamiem nobeigumiem "Kā sevi pasargāt internetā? 

Stāsts par Līvu un Līvu" 

 

 

 

2. Kopā ar skolēniem noskatieties video, kurā komiksu mākslinieks un ilustrators Jurijs 

Tatarkins dalās ar ķeburošanas pamatiem un savām ķeburošanas idejām!  

 

3. Mudiniet skolēnus lasīt tekstu un paralēli ķeburot to!  
Nesteidziniet skolēnus, darbu var veikt vairākas reizes.  

 

4. Līdz 28. februārim sūtiet 1 (kopīgi klasē vienojieties vai balsojot) skolēna ķeburu darbu 

uz e-pastu: konkurss@drossinternets.lv, pievienojot savu kontaktinformāciju, kā arī 

skolēna vārdu, klasi, skolu un stāsta nosaukumu. Visi iesūtītie darbi piedalīsies izlozē. 

10 izlozes uzvarētāji saņems dāvanu karti 50 eiro vērtībā klases saliedēšanas 

aktivitātei. 

 

5. Latvijas Drošāka interneta centrs no skolēnu ķeburiem izveidos 

izziņas materiālu, kas tiks izdots par godu Drošāka interneta centra  
20 gadu jubilejai, pasakot paldies pedagogiem, vecākiem, 

skolēniem, kuri kopā mācās būt droši internetā. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

https://drossinternets.lv/uploads/Sadalas/DID2026/files/Keburosana_11_13g_Pasarga_sevi.pdf
https://drossinternets.lv/uploads/Sadalas/DID2026/files/Keburosana_11_13g_Pasarga_sevi.pdf
https://drossinternets.lv/uploads/Sadalas/DID2026/files/Keburosana_11_13g_Dalies_atbildi.pdf
https://drossinternets.lv/uploads/Sadalas/DID2026/files/Keburosana_14_17g.pdf
https://drossinternets.lv/uploads/Sadalas/DID2026/files/Keburosana_14_17g.pdf
https://youtu.be/Euxi2qhhd6o

