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#1 Esi lidzsvara!

Péc video noskatiSanas piedavajam izvérst tematu par lidzsvara nozimi starp
fiziskam aktivitatém un aktivitatém interneta, izmantojot Sadas macibu
metodes:

Lai nostiprinatu
skolenu parliectby,
ka laiku var pavadit
Interesanti arm bez
interneta lietosanas,

“Laba un slikta zina". Skoléni un skolotajs sasezas
apltvai ta, lai daltbnieki var padot cits citam bumbu.
Skolotgjs iesak stastrjumu: “Laba zina par interneta
lietoSanu ir t3, ka.." Nakamais skoléens turpina: “Bet
slikta zina ir ta, ka...” Nakamais turpina: “Bet 1aba zina

ir ta, ka..." Spele turpinas tikmer, kameér katrs daltbnieks ir lesakam izmantot spéli
runajis vismaz vienu reizi. Pedejais runatajs pabeidz ar Iabo zinu. “Mémais Sovs”, kura visi vardi ir
Aktivitates beigas tiek radts kopsavilkums par interneta lietoSanas veltiti interneta un drosibas temai.

lespéjam un riskiem dazadas jomas - veseliba, socialas prasmes,
zinasanas u. ¢. Kopsavilkumu var attélot vizuali, veidojot Lidzsvara
Supoles, viena to gala apkopojot interneta lietosanas iequvumus,
otra - riskus. Pec kopsavilkuma skoléni individuali vai paros rada
Izcila lidzsvara recepti. Receptes tik izliktas klases izstade. Var
organizet balsojumu, kura recepte paréjiem patik vislabak, savu
izveli pamatojot. Papildu izzinai iesakam izmantot materialu - spéle
“30 dienu izaicinajums. Virtualais restarts”.
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#2 Cieni citus interneta!

Skatieties video Seit ©

Péc video noskatisanas piedavajam izvérst tematu par cienas nozimi
savstarpeja komunikacija interneta, pilnveidojot skolénu sociali emocionalo
inteligenci, izmantojot $3das macibu metodes:

GADA PLANOT)

“Cienas kalendars"”.

Skoleni sadalas ( SEE==

grupas un veido \==

Cienas kalendaru ==
atbilstosi interneta
atrodamajam starptautiski
atzimejamam dienam. lzveletajam
dienam skoleni veido Tsu aprakstu,
paskaidrojot, kapéc ST diena

leklauta Cienas kalendara, ka ta
svinama, atziméjama. Piemeéram,

16. novembris - Starptautiska
leciettbas diena, jo iecietiba ir cienas
izpausme. Kalendara veidosanai
noderés UNESCO izstradatais
kalendars, ka arT jebkuri citi interneta
resursi. Skoléni var ierosinat art savas
svinamas dienas, to tradicijas.

"

“Cienas kaulins".
Uz metama kaullna
ir skaitli no 1 dz

6, tapéc skoleni
Izdoma sesas cienpilnas
darbrbas, ko var veikt klase, izradot
cienu cits citam. Piemeéram, izteikt
komplimentu, paslavét, sasmidinat,
bot izpalidzigam, bat ieinteresetam,
uzmundrinat u. c. Katru darbibu

uz tafeles pieraksta pie viena no
skaitliem. Skoleni péc kartas klasé val
grupas met metamo kaulinu un veic
noradito darbtbu. Skoléni pasi izlem;,

vai, pilemeram, uzslava jaizsaka visiem

grupas biedriem vai tikai kadam no
viniem.

“Cienas maja”.
Skolenu
uzdevums ir
Zimet maju,
sakot ar majas
pamatiem, sienam, jumtu,
skursteni u. c., pielidzinot
katru no STm sastavdalam
konkrétam cienpilnas
Uzvedibas izpausmem
interneta.
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#3 Interneta esam smukaki, gudraki,
muskulainaki un drosmigaki
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Péc video noskatiSanas piedavajam izvérst tematu par socialo tiklu ietekmi,
izmantojot §adas macibu metodes:

“Staigajosais "Atminas spéle”, Pasakas un g

plakats”. Katrs kura apkopoti uzdevumus no  Jf INTERNETA g
skolens uz lapas popularako lietotnu, pasaku krajuma § PASAKAS g
uzraksta tris faktus vietnu, platformu “Interneta

par sevi - salasami, logotipi. ST spéle - pasakas”.

lieliem burtiem. Lapu rosing sarunu par socialo SIS tBmas izzinal

skaléni piestiprina pie apgérba - platformu noteikumiem, piemeérotas ir pasakas

uz muguras. Skoleni 10 minates izveides merki, vestrjumu “Komentari interneta

staiga pa klasi un lasa citu formu, popularitati. [zzinas un draudziba”, "Pasaka

rakstrto. Pec 10 mindtém skoléeni materials pieejams pie spéles par gliemezi jotobert”,

nonem lapas. Seko saruna klase, apraksta. "Dejosanas sacensibas” un

ko viens par otru atceras, kapec
atceras tiesi sos faktus, vai Sos
faktus par sevi publicetu arm
interneta, kadas emocijas gaiditu
no citiem, tos publicejot.

"Pasaka par princesi Lauru
un nepatiksanam socialajos
tiklos”.
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#4 Viss, ko dari, var nakt atpakal!

Skatieties video Seit ©

Péc video noskatisanas piedavajam izvérst tematu par uzvedibu un ricibu

internet3, izmantojot $adas macibu metodes:

"Es ar1! Es gan né!”. Dalibnieki sadalas paros un sava starpa
izspele speli "Akmens-Skeres-papiritis”. Kurs uzvar, tas k|ost
par para vaditaju, otrs uzliek rokas vinam uz pleciem. Paris
kopa iet meklet citu pari, paru vaditaji izspelé sava starpa
speli, uzvaretajparis k|ost par vaditajpari. Rindina vini dodas
pie nakamas grupas, seko t3 pati darbiba, kameér visi daltbnieki
sadalfjusies divas rindas. Nosleguma abu garo rindu vaditaji izspélé sava starpa
un visi daltbnieki apvienojas viena gara rinda. Gara rinda sastajas apli. Apla
vidd nostajas viens skaléns un nosauc lietu, ko dara interneta. Paréjie reage

Uz nosaukto lietu, pieejot vidu stavasajam tik tuvy, cik daudz Sis apgalvojums
attiecas arm uz viniem. Ja apgalvojums pilntba neattiecas - skoléns sper solus
arpus apla. Ejot katrs skali pasaka: “Es arm!” vai “Es gan ne!” Pec spéles seko
saruna, kadas klasesbiedru sauktas darbibas parsteidza, ieintereséjs, kuras no

tam var uzskatit par labam, kuras par bistamam u. c.

“Runajosa cepure” vai “Lidmasinas”. Skoleni noskatas
video, un katrs uzraksta vienu divus jautajumus, kas rodas
péc video noskatsanas (akcents uz vestrjumu “Internets ir
apals ka pasaule - viss, ko dari, var nakt atpakal”). Skolotajs
mudina veidat atvertos jautajumus, lai veicinatu plasaku
temas izversumu. Skoleni sasezas aplt un saliek izveidotos
Jautgjumus vida - cepuré vai trauka. Pulkstenraditaja virziena skoléni

iznem vienu jautajumu, atbild uz to, mudinot arT paréjos papildinat atbildi.
Jautajumus var rakstit arm uz papira lidmasinam. Kad jautajumi uzrakstiti,
skoléni dazas minGtes klase tas lidina, péec skolotaja signala vienu patur sev un
pec kartas atbild uz taja redzamo jautajumu/-iem.
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“CV". Skolenu uzdevums ir
uzrakstit savu CV, izcelot
tas skautnes, zinasanas,
sasniegumus, prasmes,
kas apliecing, ka skoléns ir
athildigs interneta lietots)s.
Izveidotos CV sanem citi skoleni

(CV raksta anonimi, sajauc, izdala pec
nejausibas principa), kuri k|ust par darba
devejiem, sniedzot atgriezenisko saiti

par iesniegto CV. Sim uzdevumam seko
S3ruUNa par prasmem, zindsanam, r1ciby,

kas kampleksi |auj katram k|ot par drosu,
atbildigu interneta lietotaju. zzinas materials
par digitalajam prasmém “Pamatnostadnes
skolotajiem un pedagogiem dezinformacijas
apkarosanai un digitalas pratibas veicinasanai
IzalTttbas un macibu procesa”. Vietné ir
iepejams izveleties latviesu valodu.

Papildus mudinam izmantot

"

materialu “Spéle ar

interneta”.
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#5 Neaizraujies, interneta vel
neviens nav ticis lidz apaksai
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Péc video noskatiSanas piedavajam izvérst tematu par parmeérigu aizrausanos
ar internetu, izmantojot $adas macibu metodes:

“Pastkartes”. Skatoties video, skoléni
raksta vardus (15-20), kas nak prata
saistiba ar Niklava mudingjumu
neaizrauties ar internetu, veltot laiku
bezjedzigam nodarbem. Tad katrs
skaléns pasvitro 5, vinaprat, svarigakos

Spéle "Dimants”. Skoléni sadalas
grupas un uzraksta 9 lietas, ko
parasti dara interneta. Tad skoleni
sarindo kartites, ieverojot sadu
struktdru:

Vissvarigaka lieta vardus. Pasvitrotos vardus skoléns iek|auj pastkartes
"Ar mTlesttbu no interneta” (asociacijas ar pastkartem,
Loti svariga lieta Loti svariga lieta ko stta celojumu laika) vestTjuma. Uzdevumu sakot,
. . . skoléniem tiek izskaidrots, ka paskartes sotitajs ir
Svarigalieta  Svarigalieta  Svariga lieta kads cilveks no interneta vides, kurs sniedz draudzigu,
Mazak svariga lieta Mazak svariga lieta ”O.deﬂg.[f padomf{d“em parjégpivlnu_ interneta lietoé_anu,
sniegtajam iespéjam. Péc pastkarsu izveides tiek radita
Nesvariga lieta izstade "Ar milestibu no interneta”. Pastkarsu vieta var
veidot arT komiksus. ldejas komiksu izveidel Seit, komiksu
Pec uzdevuma izpildes skoleni klase parruna veidosanal var izmantot arT digitalos rikus. Papildus
izveidotos dimantus, saskatot koprgo un atskirigo, aicinam izmantot darba lapas no macibu materiala
analizejot to izveides procesu. “Pasaule timekli”; 59.-65. Ipp.

Péc nodarbibas parbaudiet zinaSanas, izpildiet testu
“Neaizraujies, interneta vél neviens nav ticis lidz apaksai!”. TESTS Seit @
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#6 Interneta var paslépties no pasaules,
bet pasaulé no interneta
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| Pasaule: on mute

Péc video noskatiSanas piedavajam izvérst tematu par virtualo pasauli un

realitati, izmantojot §adas macibu metodes:

“0Oranzais deguns”. Skolotajs sauc krasy,
1pasibu un kermena dalu, pieméram, stikla

auss. Daltbniekiem jaatrod kada lieta telps, kas
athilst nosauktajai Tpasibai, un japieskaras tai ar
nosaukto kermena dau. Uzdevumu var veidot ka
sacensibu - tas, kurs pieskaras pedejais, klost par
nakamas spéles kartas vaditaju. Sim uzdevumam seko

spéle “Kamene"”. Skoleni 5 minates staiga pa klasi, gaiteni vai
skolu, pieejot pie lietam, objektiem, kas piesaista vinu uzmanibu.
Katrai lietai tiek velttts laiks, izpetot to ar péec iespéjas vairak
manam - pieskaroties un pataustot, pasmarzojot, paklausoties
(atkartba no priekSmeta), izprotot emocijas, ko priekSmets rada.
Nosleguma parruna, kuri prieksSmeti un kapéc saistija skoleénu
uzmanibu. Par katru priekSmetu skoléns formulé vienu lietu, kas
Saja priekSmeta ir 1pass, unikals, nozimigs, ieprieks nepamantts.
Uzdevums sekmeé apzinattbu, pamanot un izzinot dazadas lietas
realaja pasaule, kas interneta nav iespéjams. Saruna iesakam
ieklaut jautajumus par to, ko meés biezi nepamanam internets,
neiedzilinamies, nevaram izjust u. c., pie ka noved atra un pavirsa
informacijas patérésana - viltus zinam, sazvérestibas mitiem,
informacijas burbuliem u. ¢. Stkaku informaciju par Sim témam var
atrast prezentacijas “Doma, pirms notici!” un “ST nodarbiba izraisis

sensaciju’, izzinas materiala “leteikumi informacijas parbaudel” un
mactbu materiala vidusskoleniem “Vai vienradzl eksiste?”.
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Simulacija, klases telpu asocigjot ar virtuali
radtu realitati. Skolenu uzdevums ir
izteloties, ka klases telpa vini atrodas
virtualaja realitate, pieskirot redzamajiem
objektiem, lietam brinumainas spéjas. Sis
uzdevums rosina skolénu fantaziju, ka arm
prezentésanas prasmes, jo katra grupa nosleguma
ved parejos skolenus ekskursija, stastot, kas apkart
redzams, k3 tas darbojas, kada ir t3 nozime.

"Klusa saruna”. Skoleni péec video
noskatisanas sadalas grupas, un katrai
grupai ir galds, uz kura ir nolikta liela
lapa vai tapete. Skoléni stav ap lapu t3,
lai viniem batu érti rakstit. Uzdevuma
laika ir aizliegts sarunaties. Skoleni lapas
vidU uzraksta tris atslegas vardus: pasaule, internets,
realitate. 10 mindtes skoléni raksta savas pardomas par
Siem vardiem, o vardu saistibu, mijiedarbibu. Rakstisana
notiek paraleli, lasot un reagéjot uz citu rakstito,
papildinot to, uzdodat jautajumus, reagéjot ar simboliem
u. . Sim posmam seko saruna par izveidoto vestijumu,
cik I1dzigas vai atskirigas idejas, domas paustas, kadas
bija skolénu sajutas uzdevuma veiksanas Iaika, kads ir
kopigais izstradatais vestijums.
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